DROZDOVA POMAZANKA

maslo 25g
drozdi 80¢g
cibule 509
vejce 2 kusy

maslo pomazankové 40g

Na masle zpénime nakrajenou cibuli,pfidiame rozdrobené drozdi a prazime do
riZova.Pridame vejce a michame az se srazi. Do nadoby na Slehdni dame vychladlé
drozdi s vejci,pomaziankové maslo,stl,jemné nakrajenou pazitku,dle potieby
mléko a vySlehame.

POMAZANKA Z MICHANYCH VAJEC S MRKVI

vejce 3 ks
maslo 30g
tvaroh 509
porek 20g
mrkev 30g

Na masle osmaZime jemné strouhanou mrkev,zalijeme ji vejci,osolime a za stalého
michani nechame srazit.Tvaroh proSlehame do hladka a pridame vlazna
vejce.Zdobime jemné krajenym poérkem.

BRAMBOROVA POMAZANKA S .. KRABIMI ..TYCINKAMI

tvaroh 509

,krabi ty¢ky* 20g
maslo 409
vaiené brambory 80¢g

citr.§t’ava,sil
Krabi tyc¢ky osolime,kratce(asi 3 min)podusime,pokapeme citr.Ss’avou a nakrajime
na kousky.Varené brambory nastrouhime na jemném struhadle,pfidame

k tvarohu, vySlehame s maslem a spojime S rybim masem.

POMAZANKA Z KURECIHO MASA

Varené kureci maso 150¢g
Maslo 60g
Smetanovy syr 20g
Cibule 209
Plnotuéna horcice 10g

Varené kureci maso umeleme s cibuli a pridime do masla vysSlehaného se
syrem.Ochutime hof¢ici,soli.

Stejné miZeme pripravit pomazanku z rybiho filé.(filé miZeme upéct,nebo opéct
na cibulce).



